Provozni rad

Lesni klub Farma u Kosiho potoka, z. s.

1. Uvod

Provozni rad Lesniho klubu Farma u Kosiho potoka stanovuje formu organizace, upresnuje
kompetence vsech zainteresovanych (déti, rodi¢l, pracovnikll) a podava ramcovy prehled a
informace o fungovani klubu. Provozni fad je nezbytnou soucasti dohody mezi rodici a zfizovatelem —
spolkem Lesni klub Farma u Kosiho potoka, z.s., se sidlem Sekerské Chalupy 11(dale jen ,zfizovatel®).

Provozni fad je platny od 1.6. 2023 do nahrazeni novym provoznim fadem. Aktudlni provozni rad je
umistén v zazemi LK Farma u Kosiho potoka a na webu LK (www.lesni-klub.cz). Rodice déti
registrovanych k dochazce jsou povinni se seznamit s obsahem provozniho fadu nejpozdéji pfi
podpisu smlouvy o dochdzce ditéte do LK Farma u Kosiho potoka.

2. Kontaktni informace

Lesni klub Farma u Kosiho potoka z. s.
IC: 19415303

Sekerské Chalupy 11

Bankovni spojeni:

c.u.

Mail: lesni-klub@seznam.cz

www.lesni-klub.cz

3. Provozni informace

3.1. Provozni podminky

Zacatek skolniho roku je v mésici zafi a konec v mésici srpnu. LK Farma o Kosiho potoka (dale jen LK)
nezajistuje péci v dobé jednoho mésice letnich prazdnin, statnich svatk( a vanocénich prazdnin.
Dochazka ditéte do LK zacina, pokud neni domluveno jinak, 1. dne daného mésice (napf. 1. zari).

Ptiblizné jedenkrat za 14 dni mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat sraz na jiném
misté. Pfi vyletech mimo mésto rodi¢e mohou organizovat spolujizdy. Uhrady jizdného a vstupného
na kulturni akce hradi rodice déti, které se akci ucastni.

Provoz LK neprobiha béhem statnich svatk( a vanocnich prazdnin (14 dni). Provozni doba o letnich
prazdninach se bude kazdorocné stfidat - provoz bude uzavieny v mésici ¢ervenec nebo srpen. Za
tyto volné dny nevznika narok na vraceni skolkovného.
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Provoz LK je celodenni od 8:00 do 16:00 pondéli-patek.

Kapacita skupiny na den je 18 déti. Se skupinou déti pracuji dva pedagogové (privodci). Pokud zajem
rodi¢l prevazuje kapacity klubu, vede zfizovatel c¢ekaci listinu nahradnik(, ktefi jsou prijimani podle
volnych kapacit.

3.2. Zazemi

Zazemim LK Farma u Kosiho potoka je jurta, ktera je vybavena dfevénou zateplenou podlahou,
kachlovymi kamny s plotynkou na vareni, kompletnim zateplenim z ov¢i viny, kuchyrikou, 2x
separacnim WC zn. Sepparet, détskou Satnou, Zidlemi a stolky. Na pozemku se dale nachazi — sklad
na naradi a na pomdcky, jidelna se Zidlemi a stolem, misto pro myti rukou. Zahrada ma mirné svazity
terén s vybéhy a zazemim pro drobna domaci zvirata, ohnistém, piskovistém, blatovistém a malym
vodnim biotopem.

Vybaveni jurty umoznuje uloZeni pomucek, ndhradniho obleceni a véci pro odpocinek déti. V pfipadé
potieby se zde mohou déti prevléknout, ohiat a odpocinout si.

Voda je zajisténa kazdodenné privezenymi barely s cerstvou pitnou vodou plnénou z verejného
vodovodu v domacnosti dovozcli vody. Pedagog pripravuje teplou vodu pred pfichodem déti
ohfevem v domacnosti a prelitim do varnice s kohoutkem. Pod varnici je umisténo umyvadlo

s vypustnym ventilem a odpadni nadobou. Tim je zajisténa tepla tekouci voda na umyti rukou.

Uklid zazemi zaji$tuji kazdodenné pedagogové po predani déti rodi¢tim, déle provozni zaméstnanci
LK, jejichz naplini prace je udrzba a péce o zazemi. Kazdy den je dezinfikovano WC, setfeny
omyvatelné plochy a vytfena podlaha. Uklidy vétsiho rozsahu probihaji s pomoci rodicti na
rodi¢ovskych vikendovych brigadach.

3.3. Zapis ditéte k dochazce
Zapis déti do LK Farma u Kosiho potoka probiha:

1. prubéiné zejména podle zajmu rodi¢l o dochazku a pripadné volnych kapacit LK, ato u
koordinatora LK prostfednictvim e-mailu nebo vyplnénim a odeslanim ptihlasovaciho
formuldre na webu www.lesni-klub.cz

2. hromadné na dalsi skolni rok v mésici kvétnu formou Zapisového dne a pohovorl s rodici a
sezndmenim se s ditétem.

Pred nastupem do LK doporucujeme, aby se rodi¢e seznamili s Provoznim fadem, Pedagogickou
koncepci, programem a pfispévkem za dochdzku ditéte do LK a se stanovami spolku Lesni klub Farma
u Kosiho potoka, z. s. Po pfedchozi domluvé navstivi rodi¢ spolecné s ditétem LK osobné a sezndmi se
s prostfedim, zdzemim a pedagogy.

3.4. Prijeti ditéte do Lesniho Klubu

Na pfijeti ditéte do LK neni narok. O pfijeti déti rozhoduje zfizovatel, pficemz je pro pfijeti
rozhodujici:

- Zralost ditéte pro predskolni dochazku

- Sourozenci maji pfednost



- Vybér celotydenni dochazky
- Moznosti zapojeni rodi¢t do fungovani klubu

Poté, co zfizovatel oznami rodi¢iim, Ze dité mlze byt pfijato k dochazce do LK, rodice
vytisknou, vyplni a podepisSou zfizovatelem jim zaslanou Smlouvu o dochdzce ditéte do LK , véetné
jejich priloh ve 2 originalech a predaiji je koordinatorovi LK. Zde bude pro rodic¢e uvedena pfesna vyse
Skolného, Cislo uctu a variabilni symbol pro platbu, ktery je totoZzny s rodnym cislem ditéte. Rodic¢
uhradi ptispévek dle ceniku LK v dohodnuty termin na Ucet ztizovatele.

3.5. Navstévni den

Pokud si nejste jisti, jak vase dité zvladne pobyt v LK, nabizime ndvstévni den, kdy muze pfijit rodic
do LK s ditétem a ucastnit se programu s pedagogy. Je to moznost pro rodice, ktefi teprve zvazuiji
dochazku ditéte do LK. Vyuziti této moZnosti je tfeba nejprve pfedem nahlasit a domluvit, kdy a jak
navstévni den probéhne. Lze se domluvit i na vice navstévnich dnech. Pedagog v tomto pfipadé za
dité nenese odpovédnost. Rodice s détmi musi respektovat pravidla provozu LK . Cena za navstévni
den je pevna 250 K¢.

3.6. Dochazka

Prijetim ditéte do LK vznika narok na celotydenni dochazku v plném rozsahu. Pokud by byl zajem o
umisténi vyssi nez stanovena kapacita klubu, je mozné kapacitu rozsifit a nabidnout dvou az tfidenni
dochdzku.

4. Finanéni podminky
Rodice, ktefi maji zajem o dochazku svych déti do LK plati mésicni financ¢ni poplatek (Skolné).

VysSe platby za dochazku do LK je nasleduijici:

Prispévky za dochazku

Cena za 1 mésic

5 dni v tydnu 5 800,- K¢
3 dny v tydnu/nabizeno pfi pIné kapacité 15 déti 5300,- K¢
2 dny v tydnu/nabizeno pfi pIné kapacité 15 déti 4 800,- K¢

Plldenni dochazka (8:00-12:30) je moZna pouze za cenu celodenni dochazky.



Rodic zaplati zfizovateli za dochazku ditéte do LK vZdy za 1 kalendaFni mésic. Platbu za dochdazku
ditéte je nutno uhradit zfizovateli na jeho G¢et RB 2793041003/5500 , a to nejpozdéji do 15. dne
predchoziho mésice, nedohodnou-li se rodice se zfizovatelem LK jinak . Do poznamek je potieba
napsat — JMENO DITETE + MESICE, za které je pfispévek hrazen. Jako variabilni symbol rodi¢ zad4
rodné Cislo ditéte.

V ptipadé nastupu ditéte od zacatku Skolniho roku (1.9.) je rodi€ povinen uhradit do 15.8. platbu za
dochazku ve vysi mésicni platby dle zvoleného modelu dochazky.

Rodic¢lm ditéte nastupujiciho dochazku mimo zacatek skolniho roku bude vystaven platebni vymér s
terminy podle individualni domluvy s naslednym prechodem na uvedené terminy plateb.

Ceny nezahrnuiji stravné.

Stravné Cini 85 K¢ na den za obéd a odpoledni svacinu. Stravovani se plati vidy koncem mésice za
aktualni mésic prevodem na ucet 229934397/0300 dle dochazky ditéte v konkrétni mésic. Do
poznamek je potfeba napsat — JMENO DITETE + STRAVA + MESIC, za ktery je strava hrazena. Jako
variabilni symbol rodi¢ zada rodné Cislo ditéte. Kazdé tfi mésice (v prosinci, v bfeznu a v ¢ervnu)
probiha zuc¢tovani zaplacené stravy.

Dopoledni svacinu a si'nosi déti pfipravenou z domova, v souladu s pravidly stanovenymi v bodé 6.6.
tohoto provozniho fadu

Ceny nezahrnuji Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce. Tyto vydaje hradi rodice déti, které se
akci ucastni. Kolik akce stoji, sdéli pedagog rodicim predem a rodiée finanéni obnos predaji
pedagogovi pti predani ditéte.

Zfizovatel je opravnén jednostranné stanovit novou vysi Skolného za dochazku ditéte do LK a modely
dochazky, které je povinen nejméné 3 mésice pred jejich Ucinnosti zaslat e-mailem na adresu rodice
ditéte a oznamit na webovych strankach.

V ptipadech, kdy dité v daném mésici nebylo pritomno na programu détského klubu (napt. z dlivodi
nemoci, nevhodného obleceni, pozdni dochazky, rodinnych divodd, atp.) nevznika narok na vraceni
penéz.

Poplatek za navstévni den 250 K¢ je potifeba provést po domluvé s koordinatorkou na ucet
2793041003/5500. Do zpravy pro pfijemce prosim uvedte ND+Vase jméno.

Platbu obéda v navstévnim dnu je potieba provést na jiny ucet (obédovy) LK. Pfi ndvstévnim dnu je
nutné se prokdzat dokladem o uhradé obéda pedagogovi. Platba v hotovosti neni mozna.

Cena navstévniho dne je 250,- K¢, cena obéda ¢ini 75 Ké/os.

Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce hradi rodice déti, ktefi se akci U¢astni. Kolik kulturni
akce stoji, sdéli pedagog nebo koordinatorka rodi¢im pfedem a rodice finan¢ni obnos predaji
pedagogovi pti predani ditéte.

4.1. Dary pro LK Farma u Kosiho potoka:

Ztizovatel pfijima financni ¢i vécné dary urcené pro napln ¢innosti LK.



MozZnosti darovani
1. Vkladem na Ucet Cislo:
2. Pfedanim penéz v hotovosti do rukou zfizovatele.

3. Vécnym darem. VySe vécného daru se urci podle toho, kolik stala nebo obvykle stoji véc, ktera byla
darovana.

Potvrzeni o daru:

Poté, co obdrzime dar, vypisSeme darci pfijmovy pokladni doklad a nasledné zasleme ¢i predame
darci:

A) potvrzeni o pfijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- K¢)
B) darovaci smlouvu (pro dary nad 5 000,- K¢)

Dar v minimalni vysi 1000 K¢, kdy darcem je fyzicka osoba, 2000 K¢ kdy darcem je podnikatel
(prdvnicka osoba) za rok, si darci mohou odecist od zakladu dané z pfijmu. Darovaci smlouva i
potvrzeni o pfijatém daru, které od ndas obdrzite, poslouzi jako ucetni doklad.

5. Predavani déti do LK, vyzvedavani a omlouvani déti

5.1. Predavani ditéte

Provozni doba LK je od 8:15 do 16:00 h.

Rodice nebo jimi zvoleni zastupce predavaji dité od 8:15 do 8:40 u altanu v Sekerskych Chalupach.

V pfipadé, Ze je v rdmci programu naplanovan vylet nebo akce mimo zdzemi LK, miZe byt zpUsob
predani déti predem dohodnut jinym zplisobem. Tento zpUsob je ozndmen rodicim vidy predem
SMS i mailem.

Pedagog prebira odpovédnost za dité okamzikem predanim ditéte, tj. rodic¢ slovné oznami, ze
predava dité a pedagog potvrdi. Rodic pfi preddvani ditéte pedagoga informuje o duleZitych
okolnostech spojenych se stavem ditéte (napf. dité po nemoci, zavazné okolnosti v rodiné apod.).
Jedna se o okolnosti, které by mohly narusit fyzickou ¢i psychickou pohodu ditéte a dalSich déti
béhem pobytu v LK. Rodi¢ predava dité dostatecné vybavené s ohledem na aktualni pocasi a potfeby
ditéte.

Dochvilnost pfi preddvani déti je nezbytna pro zajiténi programu a provozu LK. Uast na spole¢ném
zahajeni programu (tzv. ranni kruh) je velmi dileZitou soucasti programu.

5.2. Vyzvedavani ditéte

Cas uréeny pro vyzvedavani déti rodi¢i nebo jimi povéfenymi osobami je:
v 12:30 pokud dité odchazi po obédé,

v 15:30 — 16:00 hod v zazemi LK. (Sekerské Chalupy 11)

V zazemi rodi¢ zkontroluje vybaveni ditéte potrebné pro dalsi dny programu a pfipadné dopliuje
nahradni obleceni, které je ulozeno v zazemi LK. Dochvilnost pfi vyzvedavani ditéte je nutnd. Rodice



jsou informovani o zavaZnych udalostech z prlibéhu dne ve Skolce (Urazy, odstranéni klistéte apod.)
tykajicich se jejich ditéte.

V pripadé zhorseni zdravotniho stavu ditéte nebo v jinych zavaznych situacich bez moznosti situaci
resit vlastnimi silami pedagogu LK, musi byt po predchozim oznameni rodicim dité vyzvednuto drive.

5.3. Omlouvani ditéte

V pfipadé nepredpokladané absence ditéte v LK, napt. z didvodd onemocnéni ¢i z obdobnych vaznych
dlvodd, je treba dité omluvit do 20 hod. predeslého dne sms koordinatorovi na Cisle 774922122, V
pfipadé déle trvajici absence je nutno na ni a predpokladanou dobu trvani emailem ¢i telefonicky
upozornit koordinatorku. V pfipadé, Ze se jedna o absenci delsi nez 3 tydny je nutné uvédomit
koordinatorku klubu.

Odhlasit stravu na dalsi den mizZe rodi¢ do 9:00 hod . aktualniho dne (dle potieb dodavatele stravy)
a jeji uhrada po rodicich nebude Zadana.

6. Pravidla Lesniho klubu
6.1. Pravidla pobytu v zazemi LK

Pravidla v zazemi klubu jsou potrebna k zajisténi bezpecnosti déti a k bezproblémovému chodu
klubu. Pravidla pobytu v zazemi klubu, budou k dispozici v zazemi klubu. JelikoZz zdzemi klubu je
oteviené rodic¢lim, jejichz dité klub navstévuje, je nutné respektovat predem domluvena pravidla,
aby se skupina pod vedenim pedagoga mohla nerusené vénovat spole¢nym aktivitam.

e Do klubu nepfinaseji déti hracky z domu. V klubu jsou k dispozici hracky z pfirodnich
materiall, jenz rozviji détskou tvorivost. Les téZ poskytuje dostatecné mnozstvi materidlu k
hrani a rozvoji vSech kompetenci.

e Pfi péci, krmeni a manipulaci se zviraty je tfeba, aby byl vidy pfitomen jeden dospély.
e S nafadim a dlouhymi klacky nebéhame.

e Véci maji své misto. Po dokonceni ¢innosti je na né opét vracime.

e Davame pozor na horka kamna.

e V mistnostech zdzemi pouze chodime.

e Pfijidle vidy sedime.

e Déti jsou vitany pfi spolecnych pracich pfi zachovani pravidel bezpecnosti (pf. vareni, fezani
dreva, topeni v kamnech atd.)

e Rodice se mohou po domluvé s pedagogem podilet na aktivitach organizovanych
pedagogem.

e Navrhy a impulsy ze stran rodicl k ¢innosti pedagoga jsou vitany v dobé, kdy se pedagog
nevénuje détem (pfipadné po predani déti) nebo na spolecnych schlizkach.



6.2. Pravidlalesa

Pravidla lesa jsou pilife bezpecnosti, jez pomahaji pedagoglim i détem se spolecné pohybovat a
fungovat v lesnim prostredi. Pravidla lesa jsou détem pravidelné pfipominany, tak aby se staly
pfirozenou soucasti spolecného fungovani skupiny.

e Vlese se chovame s respektem a védomim toho, Ze je domovem zvitat, strom( a rostlin.

e Vklubu si hrajeme s hrackami, které najdeme v lese ¢i okoli nebo si sami vyrobime. Déti si
neprindseji hracky z domu.

e Manipulujeme-li s vétvemi, nezvedame je do vysky o&i. Sermovani s klaciky je mozné, kdy?
obé strany souhlasi a dodrzuje-li se zakladni bezpecnost.

o Je-li dité voldno jménem, vidy odpovi.

e  Pficesté lesem ¢ekame na domluvenych mistech

e Pfisvaciné v lese sedime.

e Bez dovoleni pedagoga nejime nic nalezeného v lese.
e Potfebu vykonavdme na misté urceném pedagogem.
e Vidy po sobé sebereme v lese odpadky

e Déti se drzi v bezpecné vzdalenosti skupiny, kterou zpocatku vymezuje pedagog.

6.3. Rytmus dne, tydne, mésice a roku v LK

Dité ma pfirozenou potfebu rytmu nejen, co se tyka spanku a bdéni, klidu a aktivity, ale i opakovani
pohybu, zvuku a rytmu. Proto je dilezity rytmus dne, tydne, mésice i roku.

Denni rytmus
8.15 - 8:40 — schazeni déti, volna hra a ¢innosti dle vlastni volby

9.00 —9.30 — ranni kruh spolecné ptivitani, krmeni zvifatek, vzajemné seznameni a pocitani, pisnicky
a fikadla vztahuijici se k tématu dne, nastinéni programu dne, uvédoméni dne, mésice, pocasi
/pohybové hry (hry zamérené na psychomotoricky rozvoj, fikadla spojené s pohybem, tanecky,
rozcvicka a relaxacni cviceni)

9.30 - 9.45 — svacina na pozemku (nékdy uz v lese)

9.45 - 11.30 — vzdélavaci ¢innost v lese /zooterapie /muzikoterapie /navstévy mistnich farmara /
vytvarné tvoreni /prace na pozemku — u zahradky, u zvirat, poklizeni, volna hra (napr. prolézacky z
kldd, stavéni domecki z prirodnin, tvoreni prdce se difevem , sledovdni Zivotnich cykli zvifat, rostlin,
péce o prirodu)

12.00 - 12.30 - hygiena, spole¢né prostirani stolu, pfedobédovy ritudl a prstové hry na rozvoj
laterality, spolecny obéd



12.30 - 12.45 — vyzvedavani déti, pfiprava na odpocinek
13:00 - 14.20 — odpocinek, spolecnd reflexe dne, cetba pohadek, predskolni pfiprava

14.30 - 15.20 — odpoledni program / tématické aktivity (hudebni, vytvarny, kutilsky, rukodélny),
volna hra

15.30 — 15.45- odpoledni svacina

15.30 - 16.00 — volna hra na pozemku, vyzvedavani déti

Tydenni rytmus

Je utvaren sttidanim dn(. Kazdy den v tydnu ma svuj dopoledni i odpoledni program. Stfidame
dramaticky, hudebni, vytvarny, a rukodélny zazitek, na jafe a v lété pridadvame zahradniceni.
Stézejnim prvkem v nasem tydennim rezimu je péce o zvifata a seznamovani s chovem.

Meésicni rytmus

Rytmus roku je utvaren stfidanim mésicl. Vnimame promény pfirody v daném mésici, naladu roéni
doby a navazujeme na lidové tradice konkrétniho obdobi. Z lesa si pfinasime prirodniny do zazemi
klubu — na roc¢ni stolek. Kazdy mésic vypravime pribéh nebo pohadku, ktera nese obraz ro¢ni doby a
vystihuje rozpoloZeni ¢loveka v rytmu prirody. Nékolikrat rocné se kona slavnost vychazejici
tématicky z procest v prirodé i lidovych tradic.

Rytmus roku

Rytmus roku vychazi ptirozené z déni a kolobéhu v pfirodé. V pedagogickém programu navazujeme
na lidové tradice spojené s dénim a kolobéhem v prirodé. Téz zacleriujeme tematické celky
vychazejici z enviromentalni vychovy a Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Kazdy mésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her, pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit,
tvoreni a aktivit zamérenych na poznani. Podrobny popis je uverejnén v Pedagogické koncepci LK,
ktera je volné pfistupna na nasich webovych strankach.

6.4. Pedagogicti pracovnici

Se skupinou max. 18 déti pracuji nejméné dva pedagogové. Pedagogové maji stfedoskolské nebo
vysokoskolské vzdélani, zkusenosti v oblasti predskolniho vzdélavani a sdili nadSeni pro praci v lesnim
klubu.

evvs

dosavadni praxi pedagogt naleznete na internetovych strankach LK.

Pedagogové v ramci svého vzdélani absolvovali kurz prvni pomoci a maji zdravotni prikaz pro
manipulaci s potravinami. Pfi praci s détmi se pedagogové inspiruji koncepci ,, Respektovat a byt
respektovan®, lesni pedagogikou, Montessori a waldorfskou pedagogikou, environmentalni
vychovou, intuitivni a zaZitkovou pedagogikou.



Pedagogové a asistenci maji praktické zkusenosti s chovem domadcich zvirat, které mohou predavat
détem.

Pedagogicka koncepce a skolni vzdélavaci program LK je vypracovana na zakladé Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

6.5. Spoluprace a komunikace s rodici
Chod LK by se neobesel bez spoluprace s rodici.

Komunitni zpGsob fungovani klubu je nedilnou soucasti jeho udrZitelnosti a zaroven spoluprace a
dobré vztahy s rodici vytvareji kladné prostredi pro vychovu déti.

Dobré vztahy mezi pedagogy a rodici jsou vystavény na zakladé spolec¢né spoluprace a moznosti
spolecnych prozitk( (rodicovské schlizky, mésicni slavnosti, brigady atd.)

Rodice se tedy mohou podilet na chodu klubu (spoluprace na brigadach, materidini vypomoc,
sponzoring atd.). Nabidka moZné vypomoci je rodi¢lim pribézné sdélovana.

Rodice se podileji na ptipravé aktivit poradanych pro déti z LK (pfiprava na slavnosti, narozeniny déti,
organizace vyletd aj.)

Rodice se podileji na organizaci klubu konkrétni vypomoci (Ukoly), které si vybiraji na zacatku
Skolniho roku (ofezavani pastelek, sekani trisek a priprava dreva, péce o zahonky nebo kompost atd.)

Rodi¢ ma pravo projevit jakékoliv pfipominky k chodu klubu, rodi¢ ma pravo svymi naméty a napady
pfispivat k obohaceni vychovného programu.

Rodi¢ ma prévo konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s pedagogem.

Rodice jsou pravidelné informovani o déni v klubu emailem, informacemi vyvésenymi na klubové
nasténce nebo formou rodicovskych konzultaci.

ZaleZitosti spadajici do kompetence pedagoga resi rodic s pedagogem.

Zalezitosti tykajici se organizacniho charakteru souvisejici s formalnimi zaleZitostmi a prezentacnimi
naleZitostmi LK a spolkem Lesni klub Farma u Kosiho potoka, z.s. fesi rodice s koordindtorkou klubu.

Rodicovska schiizka: Kona se pravidelné minimalné 2x do roka. Program setkani pfipravuje
koordinator, rodi¢e mohou doplnit sva témata. Pozvanku s programem rozesila koordinatorka
nejpozdéji tyden predem emailem. Rodice jsou povinni se pravidelnych setkani icastnit z dlivodu
zajisténi oboustranné informovanosti a spokojenosti.

Konzultace s rodici: Individuaini pfistup k détem je pro nas velmi dulezZity. Proto nabizime rodicim se
kazdé Ctvrtleti setkat a diskutovat nad vyvojem ditétem jeho Uspéchy a zhodnotit pedagogickou
diagnostiku, kterou pedagogové sleduji a zapisuji do portfolia ditéte.

Portfolium: Jde o Zivy dokument, ktery sleduje pokroky ditéte, ale také jeho specifika, zajmy
a silné stranky. Na jeho tvorbé se z¢asti podili pedagog i dité.

Meésicni slavnost: Na podzim se konaji dvé slavnosti (Michaelska a Martinska ), o Vanocich se kona
adventni spirala a v |été se kona Letni slavnost. Slavnosti vychazeji z pfirodnich cykld, lidovych tradic
a svatkd.



6.6. Stravovani
Stravovani v LK zajistuji dodavetelsky soukromé osoby.

Dopoledni svacinu pripravuji détem rodice do podepsané krabicky. Jidlo nesmi podléhat rychlému
zkdaze. Svacina by méla spliiovat zasady zdravého stravovani a obsahovat nutricné vydatné a zdravé
potraviny (celozrnné pecivo, cerealie, zeleninu, ovoce, ofechy). Sladkosti nejsou vhodnou
Skolkovou svacinou. Do batlzku je tfeba sbalit i nesklenénou lahev s pitim, v zimé termosku. Ve
pfipravit samoziejmé tak, aby dité bylo schopno obslouZit se samo. Obaly od potravin si déti odnaseji
v krabicce zpét.

Teplé obédy a odpoledni svaciny jsou zajiStény provozovatelem klubu. Denné se ptivazi Cerstvé
uvafené obédy v termo/gastro nadobach. Obédy splriuji zasady zdravého stravovani a

jsou pfipravované z kvalitnich surovin, bez chemickych nahrazek a konzervant(. Odpoledni svacina je
détem nabizena bud formou polotovaru, kdy si déti dopfipravi dle své chuti nebo formou jiz hotové
svacCinky. Sezonni ovoce a zelenina je nedilnou soucasti.

Cena obéda je 85 Ké/den/dité.

Odhlasovani obédt:

Pokud je obéd odhlasen do 9:00 aktualniho dne, povinnost Uhrady obéda zanika. Neodhlaseny obéd
je mozné si pfi nepritomnosti ditéte po domluvé vyzvednout v zazemi LK Farma u Kosiho potoka.

Pitny reZim je zajistovan v zazemi LK. VZdy bude pripraven bylinny ¢i ovocny ¢aj, pfirodni stava ¢i jiny
napoj pro déti. Preferujeme ndpoje bez cukru. Na dobry pitny rezim dohlizi pedagog.

6.7. Doba odpocinku

Odpocinek po obédé probihd od 13.00 do 14.20 hod. Béhem néj déti spi nebo jinak odpocivaji. Déti,
které neusnou, si prohlizeji knizky nebo se vénuji jiné odpocinkové cinnosti. V letnich mésicich
mohou déti odpocivat venku. V zimé se déti na odpocinek uchyluji do vnitfnich prostor zazemi. Déti
jsou z domova vybavené vlastnim spacdkem a polstarkem. Tuto vybavu pouZzivaji béhem odpocinku a
nechavaji v odpocinkové mistnosti. V zazemi jsou k dispozici i vinéné polstare a pfikryvky, na které si
rodi¢ prinasi své loZni pradlo.

V ¢ase odpocinku probiha v nékteré dny predskolni pfiprava, které se Gcastni déti pfedskolniho véku
(5+).

6.8. Informace o zdravotnim stavu ditéte
Pedagog pfi préci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte.

Rodic je povinen informovat pedagoga o duleZitych okolnostech spojenych se stavem ditéte
(pfipadné dité po nemoci, zavaziné okolnosti v rodiné). Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Ze u néj
zpozorujete néktery z téchto symptomu:

e zvySena teplota

e kasel a ryma, které evidentné oslabuji dité



e zvraceni (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni symptom{)
e prijem (je tfeba nechat dité doma alespori 1 den po vymizeni symptoma)
e bolestvuchu

e bolest v oblasti bficha

e bolest pfi moceni

o VSi

e vrodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni (salmoneldza, Zloutenka atd.)

Pedagog muzZe odmitnout dité do LK pfijmout, pokud usoudi, Ze neni dité zdravé (teplota, silny kasel
¢i zanétliva ryma apod.)

Pokud se objevi ptiznaky onemocnéni béhem pobytu v LK (teplota, zvraceni, bolesti bficha apod.),
budou rodice telefonicky informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte. V akutnich ptipadech bude
zavolana rychld zachranna sluzba, rodi¢e budou okamzité telefonicky informovani.

V pripadé nalezu klistéte je klisté neprodlené odstranéno pedagogy. Pedagogové nalez zapisuji do
Knihy urazli a oznamuiji jej pfi vyzvedavani ditéte. Rodice jsou povinni informovat LK o alergiich na
jidlo a o alergiich ditéte na bodnuti hmyzem.

Pedagogové v ramci svého vzdélani absolvovali kurz prvni pomoci a maji zdravotni prikaz pro
manipulaci s potravinami.

Pedagogové maiji k dispozici v LK plné vybavenou lékarni¢ku. Do lesa je pedagog vybaven lékarnickou
prvni pomoci.

6.9. Vybaveni a obleceni ditéte pro pobyt v LK Farma U Kosiho potoka

6.9.1. Vybaveni

Na zacatku dochazky do LK si déti do zazemi klubu ptinesou:

Tasku s nahradnim oblecenim vcetné obuvi. Dité dostane od klubu jednotny platény vak, do
kterého toto obleceni pfesune.

Obsah vaku rodic pfizplsobuje aktualnimu pocasi a rocni dobé. Nahradni obleceni musi byt
kompletni nahrada obleceni, které ma dité v danou chvili na sobé. Vak zlstava v satné v zazemi LK.
Pti vyzvedavani ditéte je dobré zkontrolovat, co z vybaveni bylo pfes den pouZito a co je nutné
doplnit.

Pfirodni repelent proti klistatim a krém s UV faktorem (pouze v letnim obdobi)

Vybaveni na dobu odpocinku: spacak/deka, polstarek, plysak

Kazdy den si déti prinesou:

BattiZek s nastavitelnymi popruhy a prsnim pasem a v ném:



- dopoledni svacinku v podepsané krabicce

- piti v nesklenéné lahvi nebo termosce (pfipadné v termoobalu)
- nahradni ,,spodni“ oble¢eni (mladsi déti ve véku 3-4 let)

- kapesnicky

Nahradni obleceni z vaku, které rodice pfedchozi den kvuli uspinéni apod. odnesli.

6.9.2. Obleceni

Prosim pocitejte s tim, Ze déti si budou chtit pobyt v lese uZit a my jim v tom nebudeme branit.
Vybavte je tedy takovym oblecenim, u kterého nevadi uspinéni i pripadné poskozeni. VSechno
obleceni je nutné mit podepsané pro lepsi orientaci pedagogu.

Pravidla oblékani pfi pobytu v LK:

Zakladem oblékani je cibulovité vrstveni (Iépe vice vrstev nez jedna tlustad).

Podzimni a jarni varianta

V tomto prechodném obdobi se pocasi a teplota béhem dne muize velmi lisit. Zakladem jsou dobré
nepromokavé boty — trekového, pohorkového typu. Pfi hodné destivém pocasi se déti pfezouvaji do
holinek. V teplejsich dnech obvykle staci tricko (thermo , merino nebo bavinéné), teplaky nebo
platéné kalhoty a mikina. V chladnéjsich a destivych dnech je vhodné pres teplaky obléct
nepromokavé pogumované kalhoty (laclace typu Kik, Tchibo apod.) oblecené pres nepromokavou
bundu (kvuli usnadnéni vysvlékani pfi potrebé).

Zimni varianta

V zimnim obdobi je dulezita tepld pevna a hlavné vodéodolna obuv, nepromokava bunda popfipadé
plasténka, nepromokavé kalhoty, ¢epice a rukavice (v battizku nahradni rukavice a ponozky). Nahore i
dole by mély déti mit sytém nejméné tfi vrstev — tzv. cibulové vrstveni. Prvni vrstva funkéni pradlo,
druhad vrstva fleece nebo vina nebo oboje (ve viné se déti tolik nepoti a Iépe vétra), tfeti vrstva
nepromokava izolujici. Bavina neni pro toto pocasi vhodnym materidl, protoZe kdyz se déti zpoti,
zUstane mokra a na télicku studi.

Letni varianta

V teplejsi pocasi, kdy teplomér ukazuje 15 a vice stupnt doporucujeme pokryvku hlavy — ksiltovka,
Cepecek atd. Obleceni do lesa mlze mit dlouhy rukav i nohavice z divodu ochrany pred klistaty a
pfipadnymi odieninami. Doporucujeme lehké a vzdusné materidly. V lese je i pti vysokych teplotach
chladek a tak dlouhé rukavy a nohavice z lehkého materialu poslouzi jako izolace. Obuv by méla byt
pevna a uzaviena. Pfi chladnéjsim pocasi je dobra jesté fleecova mikina, Sustakova bunda a Sustaky
nebo teplaky.



7. Pravidla pobytu v zazemi LK

BRIGADY, WORKSHOPY, SLAVNOSTI A jiny POBYT na pozemku

Prosime rodice a ostatni navstévniky o seznameni se s pravidly a jejich respektovani. V pfipadé
prvni navstévy je potfeba s nimi obeznamit i svoje déti a doprovod.

PFi pobytu na zahradé LK mimo provoz skolky (pfed odevzdanim ditéte, po prevzeti ditéte pfi
vyzvedavani, pti slavnostech, spole¢nych brigddach a workshopech) jsou za déti zodpovédni jejich
zakonni zastupci a jsou povinni dohlédnout na respektovani pravidel.

Pravidla jsou uréena zejména pro zachovani bezpec¢nosti jednotlivci i skupiny:

1.

2.

3.

4,

5.

Respektujeme blizkost zvirat v arealu LK

Na zahradé se mUZeme pohybovat volné. Do jurty se prezouvame a nebéhame v ni.
S klacky nebéhame a nechodime do jidelny ani do jurty.

Nelezeme v aredlu na hromady dfivi a sldmu nebo seno

Na strom lezeme pouze v piipadé, Ze s tim seznamime dospélého, ktery ndm pfi obtizich

mUZe pomoci.

6.

Ke stromdm a rostlinam se chovame s Uctou. Nenic¢ime nic zamérné a neldmeme vétve

stromU.

7.

Vsechny véci maji své misto, po poutziti je na né uklizime. Nenechavdme na zahradé lezet

pilu, sekeru, hrabé apod.

8.

S naradim déti pracuji vzdy pod dohledem dospélého.

9. Prostor ohnisté kolem hoficiho ohné slouZzi pro posezeni nebo opeceni si jidla. Neni uréen
pro hru, béhani apod.

10. Do ohné nestourame a nevytahujeme z néj zhavé klacky.

Dékujeme za dodrZovani pravidel.
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