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UVOD: PROC MLUVIT S DETMI 0 KLIMATU

Vazeni pedagogové,

e-book Klimatické pribéhy naseho kraje je prakticky privodce pro vyuku
déeti ve veku 5-9 let, ktery propojuje autorské pohadkové pribéhy

s aktivitami, hrami a jednoduchymi pokusy. Détem pomaha porozumeét
klimatickym jevim tak, aby je téma nezastrasilo, ale naopak v nich
posilovalo zvidavost, vztah k prirodé a pocit, ze mohou néco ovlivnit.

Symbolem e-booku je veverka Anezka, ktera déeti provazi pribehy i ukoly
a ukotvuje téma v prozitku ,tady a ted” — v krajine, kterou znaiji.
E-book je urcen pro aktivni hodiny vyuky ve tride i venku. Vétsinu aktivit
lze realizovat s béznymi pomuckami, v kratkych blocich (10-45 minut) a
podle potreby je kombinovat, opakovat nebo rozsirovat.
Smyslem neni predat détem vsechny informace o zméné klimatu, ale:

e podpofit jejich citlivost vidi prirodé,

® rozvijet schopnost premyslet a ptat se,

e nabidnout prostor pro prozitek a spolecné hledani reseni.

Pedagog zde neni pouhym zprostredkovatelem informaci, ale
privodcem, ktery détem pomaha objevovat svét s respektem a
odpovednosti.

Kazda kapitola ma stejnou strukturu:
1.Strucné vysvetleni pro pedagogy
2.Cile kapitoly
3.Klicové pojmy
4.Pribeh (pro ¢teni/ poslech)
5.,Dobré otazky“, dale jen otazky, pro rozhovor a reflexi
6. Aktivity (hra, experiment, tvoreni, venkovni pozorovani)
7.Shrnuti pro déti

Pri praci doporucujeme drzet se tfi krokd: Pribéh — Prozitek = Reflexe.
Nejprve déti vtahnéte kratkym pribéhem, poté jim doprejte zkusenost
(pohyb, experiment, pozorovani) a na zavér spolecnée hledejte souvislosti
pomoci otevienych otazek. Nejde o ,,spravné odpovedi“, ale o to, aby deéti
vnimaly zmeény v prirodé, ucily se je pojmenovat a premyslely o nich

v souvislostech.



Shrnuti e~booku a jeho clenéni

Kapitola 1: Mdj kraj

Déti se uéi vnimat krajinu jako domov a Zivy celek (les, voda, ptda, lidé).
Pribéh prvni : Veverka Anezka hleda svij les

Aktivity: Lesni rozcvi¢ka s Anezkou, Horko a sucho, Kdrovci, Postav
krajinu, zasad treba strom

Kapitola 2: Koukni na nebe

Rozdil mezi pocasim a klimatem skrze kazdodenni pozorovani.
Pribéh druhy : Mracek, Klimka a veverka Anezka

Aktivity: Denni kalendar pocasi ve tride, Jak vznika dést

Kapitola 3: Draci dech

Zjednodusené a vizualni vysvétleni CO2z a sklenikového efektu.
Pribéh treti : Sen veverky Anezky o dracich

Aktivity: Jak putuje draci kour, Draci bubliny, Draci kour, Draci perina,
Draci detektivové

Kapitola 4: Vodo, vodénko

Voda v krajing, sucho a zmény pro prirodu v mistnim meritku.
Pribéh &tvrty : Veverka Anezka a tinka

Aktivity: Cesta kapky I, Il, Co Vodeé pomaha, Les jako houba

Kapitola 5: Zachrana planety

Pozitivni, prakticky zaver: Co mohou déti délat samy i spolecneé.

Pribeéh paty: Mali zachranci — Lucka, Ondra, Matgj a kouzelny list
Aktivita: Eko-slib

Zavér prinasi shrnuti, povzbuzeni a doporudeni zdroju + pfilohy (pracovni
listy)



uvop

Klimaticka zmeéna je globalni problém se zasadnimi dopady na prirodu,
spolecCnost i budoucnost dnesnich déti. Prestoze je toto téma slozité, jiz
od Utlého veéku lze u déti rozvijet environmentalni senzitivitu, vztah

k prirodé a zakladni povédomi o tom, ze nase chovani ovlivnuje svet
kolem nas.

U predskolnich a mladsich Skolnich déti je vhodné pristupovat

k problematice klimatické zmeény:

- nezastrasujicim zptsobem,

- prostrednictvim pfibéhd, her a experimentd,

- formou prozitkového uceni a vlastniho objevovani,

- s pouzitim tzv. ,dobrych” otazek — zvlastni typ otevrenych otazek podle
K. Jancarikové.

Tento e-book je uré¢en pedagogdm matefskych gkol a 1. stupné ZS.
Nabizi kombinaci vécnych poznatkd, pohadkovych pribéhld a metodickych
navrhd na ¢innosti s détmi, které podporuji ekologickou gramotnost

i praktické dovednosti.

Metody pouzite v e-booku

METODA ,,DOBRYCH*“ (OTEVRENYCH) OTAZEK
(inspirovano pristupem doc. PaedDr. Kateriny Jancarikove, Ph.D.)

Metoda dobrych (otevrenych) otdzek podporuje samostatné premysleni
deéti, jejich schopnost hledat souvislosti a formulovat vlastni nazor. Nejde
o hledani jedné spravné odpovedi, ale o rozvoj mysleni, citlivosti a
dialogu.
Charakteristika metody
Dobra otdzka:

* nema pouze jednu spravnou odpoved,

e podporuje premysleni a diskusi,

e vychazi ze zkusenosti ditete,
vede k hledani souvislosti, nikoli k pouhému zapamatovani.



Otazky pomahaji détem:

vnimat zmeény v prirode,
premyslet o pric¢inach a disledcich,
hledat konkrétni moznosti pomoci.

DALSI POUZITE PRISTUPY

Prozitkové uceni (dramatizace, pohyb, pokus)

Lokalni ukotveni tématu (les, tanka, krajina, kterou déti znaiji)
Pribéh jako nositel porozumeni

Pozitivni environmentalni pristup (nadeje misto strachu)

CiLE E-BOOKU

Zvysit povedomi o klimatu a zmeénach klimatu — co se déje v nasem
kraji, jaké je pocasi, klima, voda, priroda. — aby déti i dospéli zacali
vnimat klimatické zmény jako néco, co ma vliv na jejich okoli.

Rozvijet dovednosti pozorovani a reflexe — ucit déti a rodiny sledovat
pocasi, ro¢ni obdobi, zmény v prirode, vnimat dopady lidské ¢innosti
na klima.

Podporovat odpovédné chovani a ekologické navyky — vybavit ¢tenare
navrhy, co mohou délat (Setrit vodou, tridit odpad, chranit prirodu,
pouzivat ekologické prostredky, udrzovat biodiverzitu), tedy
podporovat udrzitelnost v praxi.

Podporit propojeni lidi s krajinou — citovy vztah k mistu, kde ziji — aby
deti (,mali lidé") i dospéli citili, ze maji ke krajine vztah, Ze je to jejich
domov, o néjz se staraiji.

Posilit komunitni a ob¢anskou odpoveédnost — ukazat, ze klima, krajina
nebo voda nejsou jen veci ,nekde daleko”, ale ze zmeény se dotykaiji
nas vSech — a ze kazdy mize pfispét.

Poskytnout nastroje a praktické aktivity — mapy, pozorovani pocasi,
mereni, vytvarné a badatelské ukoly, hry — aby téma ochrany klimtu
nebylo jen teoretické, ale prozité a zvladnutelné.



Dulezitost environmentalni vychovy v raném véku

Podle vyzkumd a odbornych doporuéeni ma environmentalni vychova uz
ve velmi raném véku smysl. DUlezita je i pro déti, které jesté neumeji
abstraktne uvazovat, protoze:

Jiz v predskolnim véku se u déti zac¢ina formovat koncept prirody a
zivota v ni — dokazou vnimat zivé i nezivé prvky, prirodu jako prostor,
vnimaji krasu, zivot. ResearchGate+1

Kontakt s prirodou posiluje jejich citovy vztah k prirode, empatii k
Zzivym tvoriim — to je zaklad pro budouci environmentalni postoje a
chovani.MDPI+1

Diky pobytu venku, praktickym cinnostem a pozorovani dostdvaji déeti
primy, smyslovy zazitek prirody — coz podporuje jejich zdravi,
psychomotoriku, poznani svéta a zvidavost._dataplan.info+1

| malé déti dokazou vnimat jednoduché souvislosti. Snadno pochopi,
ze voda, ptda, stromy i vzduch tvofi nade zivotni prostredi, o které se
musime starat._envigogika.cuni.cz+1

Vychova od Utlého véku podporuje zodpovednost a respekt k zZivotu,
coz je zaklad environmentalni gramotnosti i obCanské odpovednosti.
Edu.cz+1

Déti, které vyristaji s EVVO, ¢astéji rozvijeji ekologické navyky — vnimani
prirody jako hodnoty, zajem o zvirata a rostliny, vztah k mistu, kde Ziji.
Knihovnha PedF UK+1



https://www.researchgate.net/publication/355105002_Czech_Preschool_Children's_Conceptions_about_Nature?utm_source=chatgpt.com
https://www.mdpi.com/2071-1050/13/19/10962?utm_source=chatgpt.com
https://www.dataplan.info/img_upload/7bdb1584e3b8a53d337518d988763f8d/oev-ovo_sp-evvo-20081105.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.envigogika.cuni.cz/index.php/Envigogika/article/download/71/75/292?utm_source=chatgpt.com
https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2022/02/RVP-PV_ENGLISH-version.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://knihovna.pedf.cuni.cz/envir/envir09.pdf?utm_source=chatgpt.com

Klicove kompetence podle RVP PV

Kompetence k uceni
Dite:

pozoruje zmeny Vv prirodé (pocasi, voda, les),

klade otazky a hleda souvislosti,

propojuje vlastni zkusenost s novymi informacemi,
uci se skrze prozitek a experiment.

Metodika podporuje zvidavost a aktivni objevovani, nikoli pasivni
prijimani informaci.

Kompetence k Feseni problému
Dité:

premysli o tom, proc¢ se priroda meéni,

hledd moznosti, jak pomoci,

navrhuje vlastni feseni (eko-slib, péce o tanku, Setfeni vodou),
uéi se, ze problém muze mit vice reseni.

Otevrené otazky rozvijeji samostatné mysleni a schopnost hledat cesty.

Kompetence komunikativni
Dite:

vyjadruje své nazory a pocity,
sdili zkusenosti v kruhu,
nasloucha pribéhim,

uci se formulovat myslenky.

Metoda dobrych otazek vytvari bezpecny prostor pro dialog.

Kompetence socialni a personalni
Dité:

spolupracuje pri aktivitach,
respektuje odlisné nazory,
uci se odpovednosti za spolec¢né prostredi,
zaziva pocit sounalezitosti.

Spolecné projekty (napr. eko-slib, péce o okoli Skolky) podporuji tymovou
spolupraci.
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Napojeni na vzdéldvaci oblasti RVP PV

Dité a jeho télo

Pohybové aktivity, dramatizace, prace venku.

Dité a jeho psychika

Rozvoj poznavani, mysleni, predstavivosti, prace s emocemi.
Dite a ten druhy

Spoluprace, respekt, sdileni nazora.

Dité a spolecnost

Zodpoveédné chovani, vztah k mistni komunite.

Dité a svet

Porozuméni pfirodnim jeviim, vztah k zZivotnimu prostredi, zakladni
ekologicka citlivost.

Prinos metodiky v kontextu soucasné pedagogické praxe

V souéasné dobé je pro pedagogy dulezité:
® rozvijet environmentalni gramotnost,
e pracovat s kompetencnim ucenim,
e zarazovat nové formy hodnoceni a sebehodnoceni,
e podporovat aktivni a kompetentni dite,
e propojovat vzdélavani s mistem, kde déti ziji.

Metodika tyto potreby naplnuje skrze:
v lokdlni ukotveni tématu

V prozitkové uéenfi

 oteviené otazky

/ podporu nadéje a aktivniho postoje

A uz dost teorie,
jdeme na véc.




KAPITOLA 1: MUJ KRAJ

Déti v mladsim skolnim veéku vnimaiji ,klima“ hlavné skrze to, co
zazivaji: horko, sucho, dést, les. Proto zac¢iname blizkym prostredim —
krajinou, kterou déti znaji. V této kapitole budujeme vztah k mistu
(domov), u¢ime déti pozorovat zmény v pfirodé a pojmenovavat je
jednoduchymi slovy. Téma je vedené nezastrasujicim zplsobem:
ukazujeme i to, Ze prirodé lze pomoci.

Pro pedagogy

Podpofit zaka v tom, aby vnimal krajinu jako domov (les, voda, louka,
lidé), rozpoznal, Ze dlouhé sucho oslabuje les, pochopil jednoduchou
souvislost mezi nedostatkem vody, oslabenim stromU a snazsim
Sifenim kdrovce, umél navrhnout zplsoby, jak mUze ¢lovék prirodé
pomahat (péce o stromy, zadrzovani vody v krajing, Setrné chovani),
a rozvijel své vyjadrovani pomoci otevienych otazek.

Cile kapitoly

e Krajina = misto, kde Zijeme (lesy, louky, pole, reky, domy).
Kl,v . . e Sucho = dlouho neprsi a pida je sucha.

icove POme e Kdrovec = maly brouk, ktery se snadnéji dostane do oslabenych
strom0

,J€, to je ale krasné rano!“ zajasala jednoho dne veverka Anezka a rozbéhla se po
vétvich ve svém lese nad Karlovymi Vary. ,Mam tolik prace! Musim posbirat sisky
ze smrkd, modrint i borovic.“ Les vonél pryskyrici a vsude bylo slyset zpéev ptakd.
Jenze brzy si Anezka zacala vsimat, Ze néco neni v poradku.

,Proc je tu kazdy rok vetsi horko?“ divila se. ,A kde je dést? Stromy maji porad
zizen!* Jednoho dne se na kdre stromu objevili mali broucci. ,,Kdo jste?“ vydechla
Anezka. ,My jsme karovcil“ zasustilo to. ,KdyZ je les slaby a suchy, pustime se do
stromd.” ,,Ne, nel” vykrikla Anezka. ,,Moje milované smrky!*

A opravdu — jeden strom po druhém zacal usychat.

Anezka posmutnéla. ,Mdj domov mizi... Co si po¢nu?“ Chvili se divala do dalky a
pak rozhodné rekla: ,,Musim najit novy les.” Sebéhla k rece Ohri. Bylo tam krasné a
voda se trpytila jako zrcadlo. Anezka se vsak zarazila: ,Jé... hladina je mnohem
nizsi, nez si pamatuji.“ Slunce palilo tak silné, Zze na brehu usychala trava a listy
kert byly povadlé. ,Tady zit nemizu,” povzdychla si Anezka: ,Je tu moc horko

a priroda ma malo vody*



Pokracovala tedy dal, az dorazila do Slavkovského lesa. Zastavila se

a vykulila oci.

,Co to tu délate?” zavolala na déti, které se sklanély k zemi.

,Sazime nové stromky,” odpovédély déti. ,,Buky, javory i jedlicky.
Pomahame lesu, aby se zase uzdravil.“ Anezka radostné vyskocila: , To je
ono! Tady si chci postavit novy domov! Ja vam budu pomahat — nosit
seminka a sisky!”

A tak se dali do prace...

Aktivizacni ,,dobré* otazky
Jednoduché (zahrati)
e Co mas na lese nejradg;ji?
e Co si myslis, ze meéla rada Anezka?
Co je podle Anezky jinak nez driv?
Co délaly déti v lese a jak jim pomahala Anezka?

HLlubsi (souvislosti)
e Co vSechno se muze stat, kdyz dlouho neprsi? (napft. v lese, u feky, ve
meste)

Shrnuti pro deti

Dnes jsme si ukazali, ze kdyz je dlouho horko a malo prsi, les maze
slabnout. Slabé stromy pak mohou snaz napadnout kdrovci. Voda je pro
krajinu dalezita a je dobré ji v pfirodé co nejdéle zadrzet. Zaroven plati,
Ze prirodé se da pomahat — treba tim, ze sazime vhodné stromy,
chranime les a chovame se setrne.

Tak jako Anezka nasla novy les, rostouci les, i nas kraj se maze
uzdravovat, kdyz mu budeme pomahat...



LESNi ROZCVICKA S ANEZKOU

Cas: 10-15 minut

Forma: pohybova hra

Cil: Déti se aktivizuji a rozpohybuiji.

Pripomenou si, Zze ze seminek rostou nové stromy.
Pomucky:

- lana/obruce (koruny stromu)

- Sisky (smrk, borovice, modrin — skutec¢né nebo obrazky z prilohy)

- tfi kruhy (z lana nebo obruci) oznacené obrazkem stromu a jednou
ukazkovou Siskou

Pribéh hry:

- Déti se promeéni ve veverku Anezku.

- Prdvodce fika: ,Jé, to je ale krasné rano! Anezka skace po stromech.
Na zemi lezi mnoho rldznych $isek, které veverka sbird a priradi

k jednotlivym stromdm. Smrk, borovice nebo mod¥in. Komu patfi, ktera
Siska?"

- Déti béhaji a poskakuji kolem vyznacenych strom@ a sbiraji ve volném
prostoru od kazdého druhu stromu jednu Sisku a davaji do jednotlivych
kruh(

- KdyZz maji nasbirano, spolecné se na sSisky divame a porovnavame,
povidame si o nich a stromech, které z nich vyrostou. Jaké dalsi druhy
ploddy, z kterych rostou stromy, zname (kastany, zaludy, bukvice...atd.)?

Otazky:

Kolik Sisek jsme nasbirali?

Co z nich jednou mtze vyrist?
Proc je dulezité sazet nové stromy?

Metodicka poznamka:

Zddarazriujeme radost z pohybu a jednoduché pochopeni, ze les se
obnovuje ze seminek.
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HORKO A SUCHO (STROMY V TELE)
Cas: 10 minut

Cil: pochopit vliv pocasi na rist stromu
- prozit dést vs. sucho a vliv na strom

Prabéh hry:
- Déti si drepnou — predstavuji seminka ze Sisek, které nasbiraly.

- Prdvodce vypravi: ,Seminka spi v zemi..."

- Prichazi dést, déti se pomalu zvedaji, rostou, natahuji ruce jako vétve.
- ,,Stromy sili, listy se zelenaiji..."

- ,Po néjakém case vSak zacalo slunce palit a dlouho neprselo.”

- Déti se zmensuji, vetve/rucicky klesaji, schovavaji se do stinu, dlané na
hlavu.

- Zavér: ,Prichazi dést!” Déti se znovu narovnaiji, vétve se zvednou,
stromy jsou zase silné a veselé.

Otazky:
Kdy se stromim dafilo nejlépe?
Co jim chybélo, kdyz bylo sucho?

Metodicka poznamka:
Nejde o vykon — déti se uci vnimat zmény v prirodé vlastnim telem,
prozitkem.
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KUROVCI A ZDRAVY LES (HRA S ROLEMI)

Cas: 10-15 minut

Cil: Pochopit, pro¢ klirovec napada oslabené stromy
a uvedomit si vyznam vody a zdravého lesa.

Role:

- stromy (vétsina déti)

- kdrovci (2-4 déti)

- mrackové (1-2 déti, je jich méné nez klrovci)

Prubéh hry:
1.Zdravy les
- Stromy stoji na miste;
- Ruce vysoko = silné vétve;
- PrGvodce: ,Les je zdravy a silny.”

2.Prichazi sucho
- Priivodce ma zluty $atek a hladi déti po rukach: ,Je horko, dlouho neprselo,
stromy maji zizen."
- StromUm klesaji ruce — jsou oslabené.

3.Kdrovci v lese
- Privodce: ,Brouci klirovci pfichazeji do lesa!”
- Kdrovci chodi a lehce se dotykaji oslabenych strom0, které si sedaji do drepu.

4.Mrackové pomahaiji
- PrGvodce: ,Zacina prset, kdrovci usinaji!”
- Klrovci se zastavi;
- Mrackové s modrym Satkem bézi ke stromlm a zalévaiji je;
- StromUm se zvedaji ruce.

5.Stridani déjd
- ,Dést prestava! klrovec se vraci!* D&j se opakuje. Kdyz je sucho, ma klrovec
Sanci napadat stromy (klesaji jim vétve), pokud vSak bude dostatek vlahy, nem3a
kGrovec $anci.
Zaver
Kdrovec neni zly. Je to brouk, ktery vyuzije oslabeny strom. Kdyz ma les dost
vody a je zdravy, tak to zvlada lépe.
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POSTAV KRAJINU, ZASAD TREBA STROM
Cas: 30-45 minut
Cil:
e porozumeét, ze voda z krajiny maze rychle odtékat,
nebo se da zadrzet
e 7zjistit, co krajiné pomaha zlstat zdrava
¢ hledat reseni

Pomuicky

velky balici papir / koberec / lavice spojené dohromady
karticky nebo obrazky viz priloha:

A les, € voda, & louka, 22 diim, 2 zvite, & tovarna
pripadné kostky, figurky, prirodniny

modré a zluté papirky, papirova kolecka

Prabéh hry:

~Mame tady prazdnou krajinu. Jak by méla vypadat, aby se v ni dobre
zilo?"

Déti postupné polozi obrazky lesa, louky, domt apod.

Otazky

“Kam dame les?*

-Kam dame reku?*

.Kde budou bydlet lidé?"

kTOVﬁRNA
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KLIMA ZMENA?

Slunce sviti

.V nasi krajiné je dlouho horko a malo prsi.”

Odebereme c¢ast ,,vody* — kdo dal néjakou vodu, odebere ji.
Pridame zluté papirky.

Otazky:

»Jak se nyni asi stromdm dari?“

~Kterym mistdm se dafi lépe? Pro¢?

- déti zac¢nou samy vidét rozdil mezi lesem/loukou vs. holou krajinou.

Kdrovec se blizi

Pedagog poklada hneda papirova kolecka nebo Satek na nékteré stromy.
.Slabé stromy muUze napadnout klrovec.”

Otazky:

,Pro¢ kirovec nejde na véechny stromy?“

.Které stromy zlstaly zdravé?”

Prsi prsi, jen se leje

Na vytvor mizeme sypat modré papirky a opét pridavat vodu.
Otazka:

“Zlstane voda v krajiné nebo odtece pry¢?”

Redeni

“Jak bychom mohli krajinu opravit, aby si vodu udrzela?”

Déti upravuji krajinu:

- pridavaji les

- davaji “meandry” rece

- ubiraji “holé plochy”

Otazky:

“Kam pridame stromy, aby pomohly vode?”
“Kde voda zlstane déle?”

“Co by pomohlo zvifatdm i lidem?”

Zaver

“Co pomaha krajiné udrzet vodu?”

“Co bychom mohli déelat i my?”
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KAPITOLA 2: KOUKNI NA NEBE

V této kapitole déti prechazeji od vnimani krajiny k pozorovani oblohy
a pocasi. UCi se rozliSovat mezi tim, co se déje dnes (pocasi), a tim,
jaké byva pocasi dlouhodobé (klima).

Nepracujeme s abstraktni definici. Vyuzivame:

Pro pedagogy |/ kazdodenni zkugenost

/ opakované pozorovan{

 jednoduchy zédznam

Déti tak ziskavaji zaklad pro pochopeni toho, proc se o klimatické
zménée mluvi jako o procesu, ktery se déje postupné.

, . Podpofrit zaka v tom, aby védeél, Ze pocasi je to, co vidime venku prave
Cile k“P't°l)' ted, chapal, Ze klima znamen3, jaké pocasi byva obvykle béhem let,
a ucil se pravidelné pozorovat a zaznamenavat.

e Pocasi = co je venku dnes (sviti slunce, prsi, fouka).
e Klima = jaké pocasi byva vétsinou a dlouho.

Klicové pojmy

Veverka povida:

,A dnes, milé déti, vam budu vypravet o tom, co uvidime, kdyz zvedneme hlavu k
obloze. Tam nahore bydli jedna opravdu zajimava particka. Mracek je vesely a
neustale se ménici obyvatel nebe. Jednou svisti s vétrem jako o zavod, jindy se
schovava za slunce, aby si trochu odpocinul. A pak zase — hop! — sype z vysky malé
ledove kulicky.

Na klidném okraji oblohy bydlela jeho nejlepsi kamaradka vila Klimka. Byla uplny
opak Mracka — ticha, pecliva vila , milovala poradek a méla velkou tlustou knihu,
do které si zapisovala vsechno, co se na obloze prihodilo. ,Mracku, ty jsi ale
neposedny! smala se Klimka a zapisovala si dalsi poznamku. ,Jednou prsi,
podruhé fici vitr a jindy se zase vyhrivas na slunicku jako lenochod.” Mracek se
zatocil dokola jako cukrova vata.

,No a co? Takovy prosté jsem — ja jsem pocasi! Bavi mé meénit se. Klimka se na néj
mile usmala: ,Ja vim, kamarade. Ty jsi pocasi — ménis se z hodiny na hodinu. Ale
ja... ja jsem klima. Sleduji, jak se chovas cely rok. Nemam tolik prevleki jako ty, ale
zato mam trpélivost.’
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Pak se sklonila dolt k Zemi a dodala: “A vite, déti? | kdyz jsem klidna,

v kazdé zemi nosim jiné saty. Nékde mam horky kabat, jinde studeny, nékde
meé zdobi spousta snéhovych vlocek a jinde skoro zadné. Vtom z lesa
vykoukla veverka Anezka. ,Ahoj, Mracku! Ahoj, Klimko!* zavolala. ,Vsimla jsem
si, ze je letos v nasem lese velké horko a malo vody. Stromy jsou unavené a
trava schne. Klimko, Mracku, vidite, co se u nas déje?

Mracek udélal ve vzduchu kotrmelec:

,Vidim, Anezko, vse si zapisuje Klimka. Déti — a jak vypada pocasi prave u vas?
Klimce by se urcité libilo, kdybyste si to zapisovali. Klimka nadsené prikyvla:
,(Ano! Pojdte si hrat na malé pozorovatele pocasi. Pom(zete mi doplriovat moji
velkou knihu?‘ A tak zacina nas pribeh. Mracek, Klimka a veverka Anezka nas
budou doprovazet pri pozorovani lesd, luk, fek a podasi v Karlovarském kraji,
abychom zjistili, jak se nas domov méni s klimatem a hlavne, jak mu pomoci.

Aktivizac¢ni ,,dobré* otazky
e Kdo se v pribehu rychle meénil?
e Co si zapisovala Klimka?
Je klima v rlznych zemich svéta stejné?
Jaké pocasi je dnes?
e Ceho si ve svém pFib&hu véimla veverka Anezka?

Hlubsi (souvislosti)
¢ Proc je dobré sledovat pocasi delsi dobu?

Shrnuti pro deti

Podasi se mlUze zménit kazdy den. Klima ukazuje, jaké pocasi byva
dlouhodobé.

Kdyz pozorujeme pravidelné svét kolem nas, mdzeme si vSimnout, ze nékteré
VEci jsou jinak nez driv.
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DENNI KALENDAR POCASI VE TRIDE

Cas: Kratkd kazdodenni aktivita (2-3 minuty)

+ zavérecné vyhodnoceni tydne/mésice.

Tuto aktivitu je vhodné délat vzdy ve stejnou hodinu.

Cil: Déti se uci pravidelné sledovat a vyhodnocovat pocasi.
Rozvijeji schopnost pozorovat, jednoduse zaznamenavat fakta
a formulovat zaveéry.

Pomucky: Tabulka ke staZeni, psaci ¢&i kreslici potfeby,

Prubéh hry: Kazdy den se zZaci jako ,mali védci“ divaji z okna a pozoruji
aktualni podasi. Pedagog pribézné podporuje diskuzi a pfipomina rozdil
mezi pojmy. Do zaznamu patfi i symbol aktualni nalady daného dne.

Otazky

Jaké pocasi behem tydne nejvice vladlo?
Prekvapilo vas neco?

Dokazaly byste odhadnout, jaké bude pocasi zitra?
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JAK VZNIKA DEST?
Cas: 15-20 minut
Cil: Déeti pozoruji jednoduchy fyzikalni jev — kolobéh vody
— a zjistuji, jak se tvori dést. Ui se, co se déje pri
vyparovani a kondenzaci a jak podobné procesy probihaji
v prirodé. Ziskavaji zakladni predstavu o tom, jak zména
klimatu ovliviiuje mnozstvi vody v krajiné.
Pomiicky: sklenice s teplou vodou, talit, nékolik kouskt ledu
Postup: Pedagog uvede pokus : ,Klimka nam poslala dalsi ukol. Chce,
abychom vidéli, jak vznika dést. Zkusime si to primo tady ve tride.”
PRED POKUSEM motivaéni otdzky
1.Co si myslite, ze se stane, kdyz dame nad teplou vodu talir s ledem?
2.Kde se podle vas bere dést? Jak asi vznika?
Prubéh hry: Na sklenici s teplou vodou polozte talif
1.Na talif polozte kousky ledu
2.Déti pozoruiji, jak se na spodni strané zacinaji tvorit kapicky, které
poté stékaji zpet do sklenice — ,,prsi“.

Varianty: Lze pfidat druhy experiment, porovnani dvou sklenic s rlzné
teplou/studenou vodou. Kde se para tvori rychleji/vice? Mensi déti mohou
nakreslit, co se s vodou déje v prirodé: vypar — mrak — dést.

Otazky:

Kdy jste si vSimli prvnich kapicek?

Jak myslite, Ze se voda dostala nahoru na talir?

Co by se stalo, kdyby uvnitr nebyla tepla voda?

A co kdybychom dali misto ledu néco teplého?

Kdy jste si naposledy vsimli kapek treba na okné&, auté nebo stanu?

A hura na
kapitolu tri.
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KAPITOLA 3: DRACI DECH

Tato kapitola pomaha détem pochopit, Ze oteplovani planety souvisi
s plyny ve vzduchu. Nepracujeme s chemickymi definicemi.
Vyuzivame metaforu draciho dechu, ktera détem umozni porozumét
principu, Ze nékteré plyny zadrzuji teplo podobné jako prikryvka.
Pro pedagogy | piitezité je:

¢ vyhnout se pocitu viny,

e mluvit o moznostech pomoci,

e podporovat hledani reseni.

, . Podporit zaka v tom, aby védél, ze nékteré plyny pomahaiji drzet teplo
Cile k“P't°l)' kolem Zemé, chapal, Ze pfi jejich nadbytku mUze dochazet k
nadmérnému oteplovani, a hledal zpUsoby, jak pfirodé pomoci.

e Vzduch - obklopuje nasi planetu.

Kliéové Pojmy e Teplo — ze slunce zahtiva Zemi.
e Dradi dech - plyny, které drzi teplo jako pefina.

Jednou v noci se veverce AneZce zdal zvlastni sen. V podzemi planety Zemé,
hluboko u samého jadra, spala dlouha léta nékolik malych drackd. ,Znam nékoho z
vas?“ ptala se Anezka ve snu a koukala, jak se z podzemi zacaly lehce vznaset
malé bubliny koure. Kazdy dracek mél své jméno — Benzinek, Naftinek, Uhelnik... a
vsichni byli moc mali a tichoucci, kdyz Zemé jesté byla klidna.

,Proc¢ jste se probudili?* zeptala se AneZka.,Probudili nas lidé,” zaseptal Benzinek.
,KdyZz zacali jezdit auty, stavet tovarny a pouzivat hodné uhli a ropy, museli jsme
se probrat a pomoct, i kdyz bychom radéji spali.” ,A co délate ted?“ zajimala se
Anezka. ,Foukame svdj neviditelny kour — CO2,“ rekl Naftinek. ,Zahriva planetu a
vytvari prikryvku kolem Zemé.”

Anezka prekvapenée zamrkala.

,Takze diky vam je tepleji?* ,,Ano,” kyvl Uhelnik. ,Tahle prikryvka zplsobuje, ze se
horko zvysuje. Lesy jsou sussi, feky maji méné vody a zvirata i rostliny potrebuji
vice pomoci.“ Anezka se zamyslela. ,To je hrozné... Stromy a zvifata potrebuji
vldhu, aby prezily! Benzinku, Naftinku, Uhelniku, co mizeme udélat, abychom nasi
planeté pomohli?*
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Bylo ticho... a tak si AneZka sedla na vétev a zacala premyslet. ,Mozna muzu
nosit seminka a sazet nové stromky. Taky bych mohla sledovat, kde je malo
vody, a ukazat lidem, Ze je tfeba vodou setrit. A mozna muizu udit déti, jak se
starat o les a prirodu...” A vy, milé deti, jisté taky prijdete se svymi napady,
protoze kazdy maly krok pomaha. | kapka vody, drobné seminko nebo jiny
maly skutek laskavosti k prirodeé.

Aktivizacni ,,dobré“ otazky

Co délali dracci?

Proc se dracci probudili?

Jak se dracci jmenuji?

Co napadlo Anezku, co by mohla udélat?

Hlubsi (souvislosti)
e Co muze zpUsobit prilis velké teplo?
e Co by mohlo pomoct, aby bylo lépe?
e Mate také napady, jak pomoci?

Shrnuti pro deéti

Malé mnozstvi draciho dechu planeté pomaha. Kdyz je ho ale moc, je prilis
horko.

Proto hledame zpUsoby, jak teplo udrzet tak akorat.

21



JAK PUTUJE DRACI KOUR?
Cas: 5-10 minut
Cil: Déti pozoruiji, ze oxid uhlicity (CO2) se drzi nizko
u zeme a postupné vytlacuje vzduch potrebny k horeni
i k dychani. Ziskavaji pfedstavu o tom, proc¢ je dilezité udrzovat
vzduch cisty.
Pomiuicky: ¢ajova svic¢ka, velka sklenice, zapalky/zapalovaé, nehorlava
podlozka
Prubéh hry:
Pedagog uvede aktivitu, ve které déti poznaiji, jak se chova draci kour.
~Draci umi fouknout hodné koure najednou — a my si vyzkousime, co se
déje, kdyz je ho prilis.”

1.Na bezpecné podlozce zapalte ¢ajovou svicku.

2.Pomalu priklopte svicku sklenici. Déti sleduji, jak plaminek postupné

slabne, az zhasne a mohou hadat co stane?

Shrnuti pro déti:
Ve vzduchu jsou plyny, které drzi teplo. Kdyz jich je moc a kdyz krajina
nema dost vody a strom0, zacina byt pfili$ sucho a horko.

Otazky:
Proc svicka prestala horet?
Vite, Ze, pokud pribyva oxid uhlicity, stromy i rostliny z toho maji uzitek?
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DRACI BUBLINY (CO2 V BUBLINKACH)

Cas: 10-15 minut

Cil: Déti si uvédomi, ze oxid uhlicity (CO?2) je skutecny plyn,
ktery mohou pozorovat v podobé bublinek.

Rozvijeji schopnost pozorovani, propojuji vlastni zkusenost
s jednoduchym prirodnim jevem.

Pomicky: sklenice nebo miska s vodou, bréka, malé mnozstvi jaru,
potravinarské barvivo (volitelné, pro efekt), utérka, podlozka na
zachyceni vody

Prubéh hry:

Draci umi foukat nejen kour, ale i spoustu bublinek! Zkusime si dnes
vytvorit draci bubliny a podivat se, co je uvnitt.

1. Do vody pridejte trochu jaru a pripadné par kapek barviva.

2. Kazdé diteé dostane brcko a fouka jemné do vody.

3. Na hladiné se zac¢nou tvorit velké draci bubliny.

4. Déti sleduiji, jak bubliny postupné praskaji a plyn ,,zmizi*.

Vysvétleni pro déti: V kazdé bubliné je tvlj vyfouknuty vzduch. Ten
obsahuje plyn, ktery se jmenuje oxid uhlicCity. Kdyz bublina praskne, plyn
utece ven. Presné tak vypadaji malé bublinky, které dracci vypousteji do
vzduchu.

Varianty: Déti mohou zkusit foukat pomalu/rychle a pozorovat rozdil ve
velikosti bublinek. Pfidat barevné bubliny, které pripomenou rizné druhy
draciho dechu. Starsi déti mohou porovnavat, jak dlouho trva, nez
bublina praskne.

Otazky

Co se stalo, kdyz jste foukaly silné? A co pri jemném fouknuti?

Co bylo uvnitr bublinek?

Kde vSude v prirodé mizeme vidét bubliny? (potok, bahno, vareni vody)
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DRACI PERINA (MODEL SKLENIKOVEHO EFEKTU S DETMI)
Cas: 10-15 minut
Cil: Déti nazorné pochopi, ze sklenikové plyny funguji
jako prikryvka, kterd zadrzuje teplo na Zemi.
Uvédomi si, ze ¢im je atmosféra hustsi, tim vice se planeta
otepluje. Rozvijeji spolupraci, predstavivost a zakladni
enviromentalni porozumeéni.
Pomucky: velkad deka nebo lehka latka (symbol tepla)
Prabéh hry:
Draci neékdy foukaji kour, ktery se drzi vysoko na nebi a zahriva nasi
planetu. Zkusime si ukazat, jak perina tepla funguje.
1.Jedno dité se postavi doprostred — predstavuje planetu.
2.0statni deéti vytvareji kolem néj kruh — atmosféru.
3.Pedagog rika: ,,Draci foukaji* — k atmosfére se pridaji 3—-4 déti, aby ji
zahustovaly.
4. Atmosféra zvedne deku a jemné ji drzi nad ,Zemi“ (nepokladat primo
na dite).
5.Zeme hlasi, jak se citi ,Je mi tepleji!”
6.Pedagog opakuje signal a do atmosféry se pridavaji dalsi déti — vice
sklenikovych plynd, vice tepla.
7.Vznikne situace ,prehraté planety”, kdy je Zemé vyrazné ,teplejsi*.

Vysveétleni pro déti: Déti, nase Zemé se chova jako dité pod prikryvkou.
Kdyz je atmosféra ridka, teplo unika a je prijemné. Kdyz draci foukaji kour
a atmosféra je husta, prikryvka zadrzuje vice tepla a Zemi je horko.
Stromy a Cisty vzduch funguji jako ventil — pomahaji prikryvku trochu
zlehdit. Kdyz je hodné sklenikovych plynd, planety se prehtivaji a zivot je
tezsi.

Varianty: Role si deéti mohou prohodit — kazdé dite si vyzkousi byt Zemi.
Lze pridat Cistice vzduchu — déti stromy, které mohou na pokyn
atmosféru zlehdit (nekteré déti z kruhu odejdou).

Otazky:

Co se stalo, kdyz do atmosféry pribylo vice déeti?

Jak se citila ,Zemé"?

Co mize lidem pomoci, aby byla atmosféra méné husta? (sazet stromy,
méné koure z aut a kominQ, Setfit energii).
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DRACI DETEKTIVOVE (PATRACI HRA V OKOLI SKOLY)
Cas: 45 min.
Cil: Naucit deti rozeznavat skutecné zdroje emisi v jejich
okoli a pfifazovat je ke dra¢im plvodcim
(doprava, vytapéni, prdmysl, domacnost).
Pomucky: klipboardy, jednoduché mapky okoli $koly, pastelky
nebo samolepky s obrazky drakd
Prubéh hry:
1.Vysvétlete détem, ze se vydate na draci vypravu. ,Draci nékdy foukaji
i kolem Skoly. Nasim ukolem je najit, kde se ukryvaiji.”
2.Spolecné vyrazite ven — déti pozoruji okoli a hledaji mista, ktera by
mohla patfit jednotlivym drakdm.
auto — drak Benzinek
autobus — drak Naftinek
komin domu - drak Uhelnik
3.Kdyz néjaky zdroj najdou, vyznaci ho na mapce — pastelkou nebo
nalepenim samolepky
4.Po navratu do tridy deti své mapky porovnaji a spole¢né vytvori ,draci
mapu okoli skoly“.

Vysveétleni pro déti: Draci nehfmi jen v pohadkach — predstavuji véci,
které vypousteji kour a skodlivy vzduch. Kdyz jsme dnes hledali auta,
autobusy nebo kominy, vlastnée jsme patrali po tom, kde draci nej¢asteji
foukaji. Kdyz vime, kde jsou, mGzeme premyslet, jak jim pomoci foukat
min.
Varianty:
1.Barevné trasy: déti dostanou tri pastelky (napr. modra = Benzinek,
zelena = Naftinek, ¢ervena = Uhelnik) a na mapé kresli cesty, kde
draka zahlédly.
2.Fotodokumentace — starsi déti mohou porizovat fotografie.
3.Ekodetektivni verze: déeti hledaji i ,ochrance" — stromy, cyklostezky,
solarni panely, kompostéry.
4.Ticha mise: déti jen sleduji a zapisuiji, co slysi/slySely — zvuky motord,
pachy, kour.
5.Porovnani dvou mist: dvir skoly vs. blizky park — kde je vic drakd?
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Otazky:

Na kterych mistech jste si vSimli, ze je ,koure”

(nebo drackd) nejvic — a ¢im by to mohlo byt?

Kdybyste si méli vybrat, ktery dracek ,,zlobi“ u nas nejcastéji,
jak byste to poznali?

Co vas béhem naseho hledani drackl nejvic prekvapilo

a pro¢ myslite, ze to tak je?

Kde v okoli skoly by podle vas dracci meli nejvetsi ,praci* a co tomu
podle vas pomaha nebo skodi?
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Zména klimatu se projevuje mimo jiné tanim ledovcd, vysychanim

krajiny a Castéjsimi vykyvy pocasi (dlouha sucha i silné lijaky). Déti

Pro Ped09°9y tyto zmve,nY neml,Jv5| chap,at v glo,balnl_r,n merltokvu, ale dokazou je prozit
skrze pribéhy zvirat a mist, ktera znaiji (les, tunka, potok, louka).

/ . Podporit citlivost déti vici vodé v krajiné — pro¢ je dulezitd, co se déje
Cile kapitoly 9 . ey
v dobée sucha a jak lze vodu v prirode zadrzet.

e Vliv sucha na pfirodu (vysychani tdni, oslabeni rostlin, méné zivota)
K“EOVé Pojmy . Ténll' lledlovcﬁ v(zmoény v"pFl'sunEJ \,/Odvy,’ zvy%ovém’ hladiny mori)
e Ubyvani mokradu (krajina ztraci ,prirodni houby*)

V lesich nedaleko Lazni Kynzvart se kazdy tyden schazela skupinka déti v
prirodovédném krouzku. Vedla je pani ucitelka Marie, ktera méla prirodu opravdu
rada.

Jednoho chladnéjsiho podzimniho dne se vydali k malé raselinné tdnce v
Slavkovském lese, kde méli pozorovat zmény v prirodé. Kdyz dorazila skupina na
misto, déti si vsimly, ze tinka je mensi nez obvykle. Hladina vody byla nizkd a v
okolni raseliné se utvorily suché praskliny, které tam déti nikdy driv nevidély.

» 10 je divné,” rekl Matéj. ,Vzdyt touhle dobou prece byva tanka plna.” Marie rekla:
,Ano, zkusme Zzjistit, pro¢ se to déje. MoZzna bychom mohli vypatrat, co ovlivnuje
prirodu tady u nas v Karlovarském kraji.”

V tu chvili z korun strom{ seskocila veverka Anezka:

,Ahoj, déti! Vidim, Ze se divate na tdnku.” Lucka si drepla k okraji a podivala se na
hladinu. ,Je néjaka mensi nez minule,” rekla. ,Ano,” prikyvla Anezka. ,Letos je
opravdu méné vody... to je kvali horku a suchu, které se objevuje ¢astéji nez driv.”
Matéj se rozhlédl kolem. ,A tady je ta zem taky uplné sucha.” ,,Stromy a rostliny
potrebuji hodné vlahy, a kdyZ ji neni dost, les se méni,“ vysvétlila détem Anezka.
,Ale mGZzeme s tim néco udélat — sledovat, kde je malo vody, sazet nové stromky a
chranit prirodu.”

A tak zacalo jejich malé dobrodruzstvi. Déti si ten den vyzkousely zmérit teplotu
vzduchu i vody, zapsaly si, jaké bylo pocasi, a porovnavaly staré fotografie tdriky,
které s sebou Marie prinesla. Anezka s détmi obchazela tarnku a spolecné hledali,
kde je plda sucha a kde se jesté drzi voda. 27



Kdyz se chystali domu, Ondra se podival do zapadajiciho slunce a zeptal se:
,A kdyZz zjistime, pro¢ se podnebi méni... mizeme to néjak zménit?“ Anezka se
usmala a rekla:,Rozhodné ano. Kazdy maly krok pomaha — a kazdy, kdo se uci,
jak pfirodu chranit, mize zménit svét k lepsimu.“

Déti se domluvily, Ze budou tiriku dal pozorovat, sazet stromky a zjistovat, co
priroda potrebuje. Uz se tési, ze rodi¢im a kamaradim ukaZou, co vsechno se
o vodeé a o lese naucily. Anezka jim slibila, ze je na dalsich prochazkach lesem
doprovodi a Ze si budou spolecné povidat o tom, co se v prirodée déje.

Aktivizac¢ni ,,dobré* otazky
e Jak vypadala tinka v pfib&hu?
e Co se s ni stalo a proc?
e Kdo vSechno vodu z tinky potfebuje?

Hlubsi (souvislosti)
e Prodje voda pro zvifata a rostliny tak ddlezita?
e Jak bychom mohli pomoci prirodé my tady u nas?

Shrnuti pro deéti

Voda je pro pfirodu zivot. Kdyz dlouho neprsi, tanky i les mohou vysychat.
Prirodé ale mGzeme pomoci —, sazet aleje , remizky v polich, hloubit nové
rybnicky a mokrady a vsimat si, co se kolem nas d¢je. | malé kroky maiji velky
vyznam.
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CESTA KAPKY (INTERIER)

Cas: 10 min.

Cil: Déti jednoduchym pohybem pochopi, ze voda se na
rdznych typech povrchu chova odlisné — nékde odtéka, jinde
se zadrzuje.

7

Pomucky: Nejsou nutné. Lze vyuzit $atky nebo obrdzky k oznaéeni mist.

Priprava prostoru:
Pedagog vymezi tri typy prostredi:
e Hold zem (napfr. prazdné misto)
e Trava a listi (napr. satek)
¢ Les (nékolik déti vytvori ,stromy” — stoji s rukama nahore)

Prubéh hry:

Pedagog vyzve déti:

~,Budeme si hrat na kapky vody. Zacina prset!*

Déti se volné pohybuji prostorem.

Pedagog postupné ukazuje na jednotliva prostredi a dava pokyny:
1) Hola zem: , Tady neni trava ani stromy.”

— Déti (kapky) musi bézet dal (voda odtéka).

2) Trava a listi: ,Tady je trava a listi.”

— Déti zpomali, nékteré si mohou drepnout (¢ast vody se vsakuje).
3) Les: ,Tady je les, stin a koreny.”

— Déti si sednou a zUstavaji (voda se zadrzuje).

Shrnuti pro déti:
Voda zlstane tam, kde ji pomaha trava, listi a stromy.
Kdyz je zem hold, voda rychle utece.
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CESTA KAPKY II (VENKOVNI'VARIANTA)
Cas: 10 min.
Cil: Déeti pozoruji rozdily v chovani vody v realném prostredi
a propojuji prozitek s konkrétnim mistem v krajiné.
Pomucky: Nejsou nutné (lze vyuzit pfirodniny — klacky, listi).
Priprava prostoru:
Pedagog vybere tri typy mist v okoli:

e udusana hlina/ cesta

e trava

* misto pod stromem (stin)

Prabéh hry:

,Predstav si, ze jsi kapka deste, ktera spadla na zem."

Déti se postupné presouvaji mezi stanovisti:

1) Cesta / hola hlina: ,,Co se tady stane s vodou?* — Déti bézi dal (voda
odtéka pryq).

2) Trava: = Déti zpomali, nékteré si drepnou (¢ast vody se vsakuje).

3) Pod stromem: — Déti si sednou a zUstavaji (voda se drzi déle).

Metodicka poznamka:

Aktivita zamérné zjednodusuje realitu, ale opira se o skutecny princip:
Schopnost krajiny zadrZet vodu zavisi na vegetaci, pudé a jejich
vzajemném plsobeni. Cilem neni hledat reseni, ale porozumét rozdilim
v chovani vody v riiznych podminkach.

CO VODE POMAHA?

Cas: 10-15 min.

Cil: Déti rozlisuji, co pomaha a co nepomaha zadrzet vodu.

Pomucky: Obrazky nebo redlné predméty (pomaha: list, listi, trdva, pada,
mech, vétvicky a klaciky, kdra stromu, Siska, rostlina v kvétinadi, koreny,
mulc a nepomaha - voda rychle odtéka : plast, asfalt, beton, dlazebni
kostka, plech, sklo, hladky kamen)

Postup:

Pedagog ukazuje predmeéty.

Déti reaguijri:

zvednou ruce / stoupnou si = pomaha vodé

sednou si = nepomaha 30



LES JAKO HOUBA

Cas: 10-15 minut

Cil: Détem ukazujeme rozdil v odtoku vody v krajiné

a chapat roli pudy a vegetace.

Pomucky: sitka, nddoby, mech/houba, pisek, hlina, voda

Prubéh hry:

1. Do tfi sitek dejte tfi rGzné materialy: houba/mech, pisek, hlina. Pod
kazdé sitko dejte misku.

2. Nechte déti materialy popsat (mekké/tvrdé/suché) a tipovat, kde voda
protece nejrychleji.

3. Nalijte stejné mnozstvi vody na kazdé sitko (mUze nalévat dité pod
dohledem).

4. Spolecné pozorujte, kolik vody je v miskach a kde se voda zdrzela.

Otazky:

Kde zUstalo vody nejméné a proc?

Ktery material zadrzel nejvic vody?

Co to znamena pro tdnku nebo potok v suchu?

Co mizeme v krajiné délat, aby byla "vlhkd" (nechat listi, podrost,
remizky)?

Shrnuti pro déti:
Les, mech a trava jsou jako houba — vodu drzi. Hola nebo piséita plda
vodu rychle pusti.

Hop do posledni
kapitoly.
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KAPITOLA 5: ZACHRANA PLANETY

Zaveérecna kapitola uzavira predchozi poznavani prirody a zmén
klimatu.
Jejim cilem je posilit u déti pocit, ze i malé kazdodenni ¢iny maji
smysl. Nepracujeme se strachem ani vinou. Podporujeme radost z
Pro pedagogy moznosti néco ovlivnit, spoluprdci a vztah k mistu, kde déti Ziji.
Déti se uci:

e Ze pomoc pfirodé mize byt jednoducha,

e 7e kazdy mUze prispét,

e 7e spolecné dokazeme vic.

Podpofit zaka v tom, aby chapal, Ze jeho chovani ma vliv na okolni
C,l k . l prostredi, umél pojmenovat konkrétni zplsoby pomoci pfirodé, rozvijel
ne QPI'tO )’ odpovédnost a spolupraci a zazival pocit smysluplnosti.

Kl,v ’ . e Vliv sucha na pfirodu (vysychani tdni, oslabeni rostlin, méné zivota)
icove POme e Tani ledovcl (zmény v pfisunu vody, zvy$ovani hladiny mofi)
e Ubyvani mokradd (krajina ztraci ,pfirodni houby*)

Lucka, Ondra a Matéj si jednoho dne hrali v parku, kdyz objevili zvlastni list. Bylo
na ném napsano:

Pomoz mi dychat.

,Co to znamena?* premyslela Lucka.

“Co myslite, ze to znamena?” zeptal se Maté.

V tu chvili seskocila z koruny stromu veverka Anezka. ,Ten list je kouzelny,“ usmala
se. ,,Pripomina, Ze prirodé pomahaji malé véci. Kazdy den mizZete udélat néco
malého, co zlepsi svét kolem vas.”

,Napriklad?“ zeptal se Ondra.

,Dnes vytridit odpad. Zitra jit pésky do skoly misto autem. Pozitfi zalit strom.
Kazdy krok pomaha,” vysvétlila Anezka. Déti se na sebe podivaly. ,Tak zacheme
hned,” rozhodla Lucka.

A tak kazdy den udélaly néco malého pro prirodu.

AneZka je pri tom s radosti pozorovala: védéla, Ze pravé takhle zacinaji velké
zmény.
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Aktivizac¢ni ,,dobré* otazky
¢ Co bylo napsano na kouzelném listu?
e Kdo détem radil, co mohou délat?
¢ Jaké malé kroky poradila Anezka detem?

Hlubsi (souvislosti)
e Pro¢ mohou byt malé véci dilezité?
¢ Co by se zménilo, kdyby pomahalo hodné lidi?
¢ Jak mize$ pomoci ty doma nebo ve skole?

Shrnuti pro déti

| maly krok mize byt velka pomoc. Kdyz tfidime odpad, Setfime vodou nebo
pecujeme o stromy, pomahame planete lépe dychat.

A stejné jako Lucka, Ondra a Matéj mizeme zadit hned.
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EKO-SLIB : NASE POMOC PRIRODE

Cas: 30 min

Cil: Déti si uvédomi, ze mohou ovlivnit svét kolem sebe
a zaroven rozviji odpoveédnost, samostatné rozhodovani a sdileni.
Pomuicky: malé papirové listy, velky strom (plakdt/nasténka),pastelky,
fixy, inspirac¢ni karticky (Setrfim vodou, tfidim odpad, chodim pésky...)

Prubéh hry:
1.Povidame si, jak lze prirodé pomoci.
2.Kazdé dité si vybere nebo vymysli svij zavazek.
3.Nakresli nebo napise svij eko-slib.
4.List umisti na spolecny strom.

Shrnuti pro déti:

Déti si uvédomi, ze kazdy maly krii¢ek mize prirodé pomoci. Je dilezité
divat se kolem sebe, poznavat nas kraj a ucit se, co priroda potrebuje.
Uvédomit si, ze i malé ruce dokazou velké véci.

Otazky:

Jaky slib sis vybral/a?

Co pro tebe bude snadné?
Co mUzeme délat spolec¢né&?

A to je konec,
zadnou dalsi
kapitolu
nemame.
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ZAVER

Metodické listy v této publikaci jsou inspiraci, nikoli pevné danym
scénarem. Kazda skupina déti je jind — ma své tempo, zkusenosti

i potfeby. Proto je vhodné aktivity pfizplsobovat véku, prostredi i
aktualni situaci.

Smyslem neni predat détem vsechny informace o zméne klimatu, ale:
- podpofit jejich citlivost vidi prirodé,

- rozvijet schopnost premyslet a ptat se,

- nabidnout prostor pro prozitek a spolecné hledani reseni.

Metodické listy propojuji autorsky sepsané pribeéhy, otazky, pohyb i
praktickou zkudenost. Pravé kombinace téchto prvkd pomdaha détem épe
porozumeét svétu kolem sebe a vnimat, ze i jejich jedndni ma smysL.
Nejde o dokonalost, ale o vztah.

Nejde o strach, ale o nadéji.

Nejde o velka gesta, ale o malé kazdodenni kroky.

Pedagog zde neni pouhym predavatelem informaci, ale prdvodcem, ktery
détem pomaha objevovat svét s respektem a odpovednosti.
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Mgr. Katerina Filkova
Frederike Sefé&ikova
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doc. PhDr. Katerina Jancarikova, Ph.D.
Mgr. Katerina Kotérova

Radka Tyslova

Grafické zpracovani:
Mgr. Kristyna Adamikova
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Dékujeme také pedagogiim, détem i dalsim spolupracovnikdim, ktefi
byli inspiraci a pomohli dat tomuto projektu smysl v praxi.

At tyto materialy prinaseji inspiraci, podporuji citlivé vnimani krajiny
a oteviraji détem cestu k porozumeéni svetu kolem nas.
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